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Natur pur 
16 000 Hektar Lagune, 3 Naturparks und 13 Naturschutzgebiete bilden eine unberührte Welt 
 
Friaul Julisch Venetien ist ein echtes Naturerlebnis, mit vielen unberührten und geschützten Landschaften, in 
denen die Zeit stillzustehen scheint: Naturparks, Lagunen, Naturschutzgebiete und Berge, wo die Stille den Ton 
angibt. Wer rundherum Natur erleben möchte, ist in Friaul Julisch Venetien am richtigen Platz. 
 
Die Friaulischen Dolomiten, die seit kurzem zum Weltnaturerbe der UNESCO gehören, und die Julischen und 
Karnischen Voralpen krönen formvollendete Gipfel, zwischen denen sich grüne Täler schlängeln. Die Alpenkette 
ist die natürliche Grenze der Region und birgt Perlen von großer Schönheit. Wie zum Beispiel Sauris, eines der 
kulinarischen Wahrzeichen Friauls, und das Resia-Tal, in dem seit dem 7. Jahrhundert in einer unberührten 
Umwelt Sprache und Traditionen eines alten slawischen Volkes überleben. Oder der Raum Tarvisio, wo drei 
natürliche und kulturelle Grenzen miteinander verschmelzen, mit Gipfeln, die den Ehrgeiz von Bergsteigern aus 
ganz Europa herausfordern. Von den Bergen geht es ans Meer, um die Lagunen von Grado und Marano zu 
entdecken, eine herrliche artenreiche Landschaft, die sich auf 16 000 Hektar zwischen Meer und Festland 
erstreckt. Typisch hier sind die casoni, einfache Hütten, die früher die Lagunenfischer nutzten. Den Liebhabern 
der Natur in allen ihren Formen bietet Friaul Julisch Venetien drei Naturparks, über 20 Biotope und nicht weniger 
als 13 Naturschutzgebiete.   
 
Von den Stromschnellen eines Wildbachs bis zum Bergsteigen in schwindelnder Höhe kann man hier immer 
Packendes erleben. In Friaul Julisch Venetien bilden Natur und Sport eine unauflösliche Einheit. Für die, die 
nicht still sitzen können, gibt es allerlei Möglichkeiten: Felsklettern, Trekking, Bergsteigen, Drachenfliegen, 
Segelfliegen, Mountainbike, Reiten. Den Radlern bietet TurismoFVG ein umfangreiches Angebot an 
Strecken, sei es für Straßenräder als auch für Mountainbikes. Mit der FVG Card sind die geführte 
Besichtigungen im Sommer und im Winter frei, sowie bekommt man in den Schiffverbindungen in Grado 
und Lignano 30% Ermäßigung. 
 
Empfehlenswerte Natur 
 Die Fusiner Seen, herrliche Seen im Reich der Hirsche, Rehe, Luchse und Bären. 
 Die Umgebung von Tarvisio, wo man bodenständige Küche, Extremsport und atemberaubende Ausflüge 

miteinander verbinden kann. 
 Karnien, zauberhafter Ort inmitten von Weiden, jahrhundertealten Wäldern und antikem Handwerk. 
 Sandbänke, sandige Landzungen, die aus den Lagunen von Grado und Marano auftauchen. 
 Das Meeresschutzgebiet Miramare, das älteste Italiens, das geführte Tauchgänge anbietet. 
 Der See von Barcis und der Campanile di Val Montanaja, ein Wahrzeichen der Bergsteiger in den Friaulischen 

Dolomiten 
 
Sport und Entdeckungen in kleinen Dosen 
 Mit dem Rad auf Entdeckungstour durch die ganze Region, von den Alpen bis zum Adria. 
 Eine Trekking-Tour über die Almen, die Wege verschiedener Schwierigkeitsgrade verbinden. 
 Birdwatching in den Lagunen von Grado und Marano, einer Welt mit den typischen Fischerhäuschen (Casoni) 

und Naturschutzgebieten, die von 320 Vogelarten bevölkert ist; zeitweise leben hier bis zu 100.000 Vögel.   
 Die Montanevie: eine Touristenstraße entlang der vorderen Bergkette der Provinz Pordenone, mit Wäldern und 

Terrassen, wo Dörfer thronen, echte Juwelen der spontanen Architektur. 
 Neuer Hausbootverleih in Precenicco, um die Lagunen von Marano und Grado zu entdecken und die starke 

historische und kulturelle Bindung zwischen Land und Wasser, die die Menschen geprägt hat, seit den ersten 
Siedlungen in der Römerzeit. 

 

    
Piancavallo Radtour Wandern Wanderweg im Herbst 

Die Berge im Sommer 

 

Naturparks, Lagunen und 
Naturschutzgebiete 




